L' AUBERGE DES ECOLIERS - RESTAURANT SCOLAIRE - BROONS

MENU DU 04 AU 08 DECEMBRE 2023

Les déjeuners proposés appliguent |'arrété du 30 septembre 2011 relatif a la qualité nutrition

*Allergénes

Semaine Lundi Mardi Jeudi Vendredi
. Velouté de légumes d
ENTREE Betteraves crues Chou rouge some e. cotmes ge Céleri cru
saison
* moutarde * moutarde
PLAT PRINCIPAL ET . . Galette saucisse / [JLasagnes de légumes / JFish and chips / purée
Pates bolognaise
ACCOMPAGNEMENT salade salade de patates douces
* moutarde
From t fruit d
DESSERT omage e, © Crépe Fromage blanc Fruit de saison
saison
* Jart * fait

Toutes les viandes sont d'origine frangaise

Sous réserve de changement en fonction des stocks

;= MANGEONS

La préparation des repas se fait a L'Auberge des écoliers avec un maximum de produits locaux et bio LOCAL




L' AUBERGE DES ECOLIERS - RESTAURANT SCOLAIRE - BROONS

MENU DU 11 AU 15 DECEMBRE 2023

*Allergénes

Les déjeuners proposés appliguent |'arrété du 30 septembre 2011 relatif a la qualité nutrition

Semaine Lundi Mardi Jeudi Vendredi
P Endives / fromage / chou blanc / ceufs / [ Velouté de légumes de
ENTREE f . g . f ) 9 Taboulé
surimi mais saison
* moutarde * moutarde * moutarde

PLAT PRINCIPAL ET
ACCOMPAGNEMENT

Escalope de poulet /
riz

Gratin de pates au
maroille

Filet de poisson / gratin
de chou-fleur

Paupiette de veau /
brocoli

DESSERT

Yaourt

* lait

Gdteau

* ceuf

Fruit de saison

Créme vanille

* lait

Toutes les viandes sont d'origine frangaise

Sous réserve de changement en fonction des stocks

La préparation des repas se fait a L'Auberge des écoliers avec un maximum de produits locaux

MANGEONS

LOCAL



L' AUBERGE DES ECOLIERS - RESTAURANT SCOLAIRE - BROONS

MENU DU 18 AU 22 DECEMBRE 2023 -

e Y

._,:x -

Les déjeuners proposés appliguent |'arrété du 30 septembre 2011 relatif a la qualité nutrition

*Allergénes

Lundi

Mardi

Jeudi

Vendredi

Carottes rdpées

* moutarde

Velouté aux légumes
de saison

Salade indienne

* moutarde

Macédoine de légumes

* eeufs

PLAT PRINCIPAL ET
ACCOMPAGNEMENT

Riz a la cantonaise

* ceufs

Aiguillette de poulet /
haricots verts -
flageolets

Pates au poisson

* poisson

Langue de beeuf /
semoule couscous

DESSERT

Gdteau

* ceufs

Fruit de saison

Compote de pommes

Fromage et fruit de

saison
* lait

Toutes les viandes sont d'origine frangaise

Sous réserve de changement en fonction des stocks

La préparation des repas se fait a L'Auberge des écoliers avec un maximum de produits locaux et bio

;= MANGEONS

LOCAL



L' AUBERGE DES ECOLIERS - RESTAURANT SCOLAIRE - BROONS

MENU DU 08 AU 12 JANVIER 2024

@

Les déjeuners proposés appliguent |'arrété du 30 septembre 2011 relatif a la qualité nutrition

*Allergénes

Semaine Lundi Mardi Jeudi Vendredi
. I , Velouté aux légumes
ENTREE Carottes / céleri Taboulé Chou rouge .
de saison
* eeuf's * moutarde
PLAT PRINCIPAL ET . Emincé de porc / chou |Blanquette de poulet / Pates aux ceufs
Risotto de beeuf . L
ACCOMPAGNEMENT kale lentilles brouillés
* lait * ceufs
From t fruit d
DESSERT Yaourt romage e, fruit de Galette des rois Fruit de saison
saison
* Jart * Jait

Toutes les viandes sont d'origine frangaise

Sous réserve de changement en fonction des stocks

La préparation des repas se fait a L'Auberge des écoliers avec un maximum de produits locaux et bio LOCAL




L' AUBERGE DES ECOLIERS - RESTAURANT SCOLAIRE - BROONS
MENU DU 15 AU 19 JANVIER 2024

Les déjeuners proposés appliguent |'arrété du 30 septembre 2011 relatif a la qualité nutrition

*Allergénes

Semaine Lundi Mardi Jeudi Vendredi
P Endi / thon / Velouté Ié
ENTREE raves on / ceufs cloute aux' egumes Betteraves crues Mousse de foie
durs de saison
* moutarde, ceufs * moutarde
PLAT PRINCIPAL ET [Boulettes d'agneau / | Cordon bleu / petit . ) o
) ) Omelette / pate Poisson / salsifi
ACCOMPAGNEMENT riz pois
* Jait * ceufs * poisson
DESSERT Glace fermiére Fruit de saison Yaourt Fruit de saison
* lart * fait

Toutes les viandes sont d'origine frangaise

Sous réserve de changement en fonction des stocks

La préparation des repas se fait a L'Auberge des écoliers avec un maximum de produits locaux et bio LOCAL




